ФЕСТИВАЛЬ “СПАСАТЕЛЬ СПб-2011г»
Условия прохождения станций и штрафы.

ГРУППА №1 

(подготовленные команды)
Станция №1 
«Вышка» КВ 15 мин.
Условия выполнения:
Группа поднимается на 3 этаж (2-е окно) с организацией самостраховки на конструкции. Длина самостраховки не более 1 м. На верхнем уровне находится пострадавший и акья. 
Группа организует наклонную дорогу на столб, по которой транспортируется пострадавший (манекен) в акье. Участники группы спускается по вертикальной  закрепленной веревке с продергиванием. Отсечка времени – по падению веревки.
Необходимое командное снаряжение:

карабины – 30 шт. с/у (восьмерки – 6 шт., каски – 6 шт., системы страховочные (полные) – 6 шт., перчатки – 6 шт., усы самостраховки – 6 шт.,  петли.
Судейское снаряжение:  акья – 1  шт., мягкий манекен – 1 шт., веревки основные – 3 шт. (30 м, диаметр 10 мм.)  
Штрафы:

· Неправильная организация структуры дороги – 5 мин.
· Отсутствие страховки, самостраховки, неправильная страховка – 5 мин.
· Задача считается выполненной, если за контрольное время «пострадавший» оттранспортирован в зону эвакуации. За каждого спасателя, оставшегося на высотном объекте, после окончания контрольного времени штраф 3 мин, за каждую оставленную веревку – 2 мин.
· Задача считается не выполненной, если за КВ пострадавший не находится на земле – снятие.
Станция №2
«Плита»   КВ – 10 мин.

Деблокирование «пострадавшего» из-под плиты с помощью ГАСИ

В соревнованиях принимают 3 человека.

Последовательность действий:

1. Накладывается жгут на зажатую под плитой конечность пострадавшего

2. Двое подносят ГАСИ к месту происшествия. Третий огораживает место проведения спасательных работ

3. Подъемным устройством (разжим) поднять плиту на поставки.

4. Манекен деблокировать, уложить на средства транспортировки и эвакуировать к месту старта

 Необходимое личное снаряжение: Каска, защитные очки, перчатки. 

Судейское снаряжение: комплект ГАСИ (разжим, шланги, гидронасос, носилки)

Штрафы:

· Разработка с нарушением Правил работ с ГАСИ – остановка до исправления ошибки.

· Небрежная деблокировка «пострадавшего» - остановка до исправления ошибки.

· Оставление «пострадавшего» без присмотра.
Станция №3 
"Комбинированное силовое упражнение."  КВ 15 мин.

В соревновании участвуют 3 чел. от команды.
Они выполняют комбинации элементов: подтягивание, поднимание ног к перекладине. Порядок выполнения элементов комбинации выбирается участником самостоятельно. Учитывается количество правильно выполненных комбинаций. На каждого участника дается 5 минут. Результат  команды определяется суммой результатов всех участников.
Станция №4
«Кросс» КВ 10 мин.
На дистанцию «Кросс 1 км.» отправляется вся команда. Зачет по последнему .
Станция №5
«Буксировка автомобиля при помощи полиспаста» КВ 15 мин.

Группа из 6 человек при помощи полиспастной системы вытягивают грузовой автомобиль до финишной черты на расстоянии 5 метров.
Судейское снаряжение: петли, веревки для полиспаста, блок-ролики.

Штрафы:

· Выход за ограничительную линию– остановка до исправления ошибки.

· Неправильное использование альпинистского снаряжения - остановка до исправления ошибки.

Станция №6

"Пожарная  безопасность (боевое развертывание)"  КВ 10 мин.

Команда из 3 человек надевает боевую одежду. Производит боевое развертывание и прокладывает рукавную линию. По сигналу судьи возвращается на линию «старта». 

Судейское снаряжение – боевая одежда, рукава, стволы, разветвление.

Штрафы:

· Неправильное использование одежды и снаряжения пожарного-  остановка до исправления ошибки.

Станция №7
"Первая медицинская помощь (ПМП)"  КВ 10 мин. Инструктаж 3 – мин.

1. Сердечно-легочная реанимация на манекене «Гоша»

· успешная реанимация до 3 мин. – 5 баллов

· успешная реанимация до 5 мин. – 4 балла

· реанимация более 5 мин. – 0 баллов

ГРУППА №2  (не подготовленные команды)

Станция №1

"Первая медицинская помощь (ПМП)"  КВ 10 мин. Инструктаж 3 – мин.
Сердечно-легочная реанимация на манекене «Гоша»
· успешная реанимация до 3 мин. – 5 баллов

· успешная реанимация до 5 мин. – 4 балла

· реанимация более 5 мин. – 0 баллов

Станция №2 

"Физическая подготовка."  КВ 10 мин.

Подтягивание выполняется на перекладине любыми 3 участниками из состава команд. Общее время на выполнение упражнения 3 мин. (1 человек – 1 мин.) 

Станция №3
"Тушение пожара и первичные действия при пожаре"  КВ 10 мин.
5 человек из команды отвечают на теоретические вопросы «Первичные действия при  пожаре.
Один человек из команды тушит пожар на огневом тренажере.

Штрафы :
· Работа без рукавиц - остановка до исправления ошибки

· Выход за ограничительную линию- остановка до исправления ошибки

· Работа сплошной струей- остановка до исправления ошибки

Станция №4
«Поиск пострадавшего в задымленном помещении» КВ 10 мин
Команда из 3 человек одевает боевую одежду и снаряжение пожарного, дыхательный аппарат и осуществляет поиск пострадавшего в задымленном помещении.
· Штрафы :

· Неправильное использование одежды и снаряжения пожарного.. - остановка до исправления ошибки

· Поиск не в составе звена – 1 мин.
Станция № 5
«Ориентирование» КВ 10 мин.

Участвуют 2 человека из команды.

Соревнование проводятся на ограниченной территории колледжа .

Контрольные пункты (КП) оборудованы призмой с номером и компостером.

Задача: 

· Пройти 10 контрольных пунктов (КП) в произвольном порядке.

· Отметка КП – компостером в специальной карточке участника.

Результат команд складывается из времени прохождения всей дистанции с учетом штрафа за неправильно  отмеченные КП. 

Штрафы:

· За каждую неправильную отметку или  отсутствие отметки штраф – 30 секунд.

Станция №6 

"Вязка носилок и транспортировка «пострадавшего»"  КВ 10 мин.

Группа из 5 человек вяжет носилки. «Пострадавший» (член команды) не участвует в вязании носилок. 

Носилки изготавливаются из 2-х жердей, 3 перекладин, 6 – ти веревочек, которые скрепляются любым способом. Использование скотча, для дополнительного закрепления, запрещено.

Основа носилок – перекрестное плетение из веревки (20 метров). После изготовления носилок, «пострадавший» транспортируется по маршруту, указанному судьёй.

Судейское снаряжение: 2 жерди, 3 перекладины, 6 веревочек, веревка основная 20 метров, каремат.

Станция № 7
«Переправа» КВ 10 мин.
После команды «Старт» группа, состоящая из 6 человек надевает поясную страховочную систему ( ус самостраховки ввязан в систему, на конце его завязан узел «восьмерка» и вщелкнут карабин).

После проверки судьей на правильность надетого снаряжения, приступить к выполнению технической части.

1. Переправиться поочередно всей командой с исходного на целевой берег по наведенным судейским двойным перилам, с командной страховкой.

2. Участники № 1 и № 6 страхуются командной  страховкой только с одного берега, остальные участники страхуются с двух берегов.

Все необходимое снаряжение предоставляется судьями (использование личного снаряжения – запрещено)
Штрафы:

·  Отсутствие страховки, самостраховки, неправильная страховка -   остановка  до исправления ошибки.

·  Нахождение 2-х участников на горизонтальных перилах - остановка  до исправления ошибки.

· За каждого не прошедшего участника по переправе штраф – 1 мин.

Станция №8 

"Кросс"  КВ 10 мин.
На дистанцию «Кросс 1 км.» отправляется 3 человека. Зачет по последнему .

Станция №9 

"Химическая защита"  (Одевание Л1)  КВ 10 мин. 

1. Одеть Л 1 – 3 чел.

2. Оградить зону заражения.

3. Собрать радиоактивные элементы (кубки 20  шт.) в контейнер.

4. Выйти из зоны заражения и снять Л 1  согласно вводным
Судейское снаряжение: комплекты Л 1 – 5 шт.
Штрафы:

·  Несоблюдение правил техники безопасности при работе в химически зараженных зонах – 2 мин.

Станция №10

«Сортировка мусора» КВ 10 мин.

Команда из 6 человек сортирует мусор( карточки) в определенные контейнеры.
Штрафы:
· Неправильная сортировка мусора-30 сек. за каждую карточку.

Станция №11

«Буксировка легкового автомобиля» КВ 10 мин
Команда из 6 человек при помощи каната передвигает легковой автомобиль до финишной черты  на расстояние 5 метров.
Судейское снаряжение – перчатки.
Штрафы :
· Выход за ограничительную линию– остановка до исправления ошибки.
Станция №12

«Скалолаз» КВ 10 мин.
3 участника команды перед началом прохождения трассы на скалодроме надевают индивидуальную страховочную систему, скальные туфли и после проверки снаряжения судьей, проходят 3 маршрута на скалодроме.

Штрафы:

· Непрохождение маршрута –1 мин.

Станция №13

«Знаки безопасности» КВ 10 мин.
Команда из 6 человек определяет знаки безопасности представленные судьей .
Штрафы :

· Неправильно определенный знак – 30 сек.
Станция №14

 «Поиск в завале» КВ 10 мин.
В соревновании участвуют 3 человека из команды. Они проникают  в подвальное помещение и в лабиринте подвала разыскивают два «черных ящика».

 На финише должно быть: 3 человека, 2 «черных ящика», снаряжение 

(применяемое в работе).
Необходимое командное снаряжение:

Каски, очки, перчатки, фонари, респираторы
Штрафы:

· За каждую оставленную единицу снаряжения (черный ящик) – 1 мин.

Станция №15  КВ 10 мин.
«Знаки международной аварийной сигнализации».КВ 5 мин, 6 чел.
Выложить на земле с помощью участников команды сигналы бедствия (международной аварийной сигнализации) , обозначенные судьей.

Штрафы:

· Неправильно выложенный знак – 30 сек.

«Вязание узлов» КВ 5мин, 6 чел
Участники  завязывают узлы по команде судьи .

      Возможные узлы : «восьмерка», встречный, «двойной проводник» («заячьи уши»), «стремя», «австрийский проводник».

Штрафы:

· Неправильно завязанный узел–30сек.

